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Un gossien specicl

Aprés les jaquettes a trou de nos grands-méres et leur douzaine
d’enfants, aprés la morale des curés qui obligeait nos méres sous
peine de péché a satisfaire leur mari et a ne rien faire qui puisse
“empécher” la famille, aprés le cathéchisme de nos enfances qui
nous menagait de I'enfer pour tout désir ou toucher “impur”, aprés
ces dizaines d’années de miséres sexuelles ou nous n’étions que
des machines a faire des p’tits, levent a viré...

Au grand désespoirde Gilberte Coté-Mercier, on s’est mis a
prononcer le mot sexe dans les écoles, on I'avendu dans les
sex-shops, a pleine page dans les journaux jaunes et avec la diffusion
des pilules contraceptives, on afailli croire a ce beau mythedela

Le beau mythe de la libération sexuelle
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Le contrdle de notre corps.

Pourtant de 10,000 4 25,000 québécoises sont forcées
d’avorter clandestinement chaque année ens’exilant aux USA
en ayant recours i des charlatansou en s’avortant elles-mémes
au risque de leur santé et de leur vie. Elles sont forcées
d'avorter car elles connaissent mal leur corps et leur
sexualité, elle sont peu ou mal informées sur les méthodes
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contraceptives et plusieurs ne peuvent les utiliser. A I'école,

I'éducation sexuelle est faite de fagon tardive et
parcimonieuse, quand elle n'est pas tout 4 faire négligée et
plus tard on abandonne notre corps et notre sexualité aux
mains des professionnels de la santé en se soumettanta la plus
docile dépendance de leur savoir et de leurs critéres de
normalité. Ainsi, nous connaissons et contrélons peu notre



propre corps et trop souvent encore nous sommes victimes de
grossesses non voulues.

Cette situation touche toutes ies femmes mais elle atteint les
femmes de la classe ouvriére de fagon beaucoup plus aigue car
non seulement les conditions de vie et de travail rendent
souvent impossibles méme les grossesses désirées mais de plus
elles sont forcées de risquer leur santé et leur peau en avortant
au lysoll ou A la broche 4 tricoter n’ayant pas les moyens de se
payer un avortement de $150 & 3700. Mais quelle est cette
double morale qui interdit aux québécoises de controler leur
corps et leur sexualité et qui permet qu’'on stérilise & leur insu
des milliers de femmes sud-américaines? Pourquoi ce refus
obstiné de Iégaliser I'avortement alors que les agences font le
commerce de nos ventres en annoncant leurs voyages-avorte-
ment 4 50 milles de Montréal?

Lysoll? Drano? Balayeuse? Broche & tricoter? Eau de javel? Pilu-
les de permanganate de potassium? Pourquoi pas??? C'est I'hor

rible choix auquel le gouvernement nous accule tout en nous
ridiculisant avec cette sublime fumisterie de 'année Internatic
nale des femmaes!

Le capital controle notre force de
reproduction,

A notre avis, les pays capitalistes avancés, notamment les
USA, ont intérét A freiner I'actuelle poussée démographique
pour éviter un déséquilibre fatal entre les ressources et la
population mais surtout pour éviter la remise en question de
I'exploitation et du pillage du tiers-monde par les pays riches.
Ce contrle démographique passe non seulement par la
diffusion massive des contraceptifs et par la stérilisation mais
aussi par un certain courantde **promeotion” et *'d'éducation”
des femmes afin qu'elles remettent en question leur stricte
fonction de mére et qu‘elles modifient leur comportement face
a la famille et au travail.

Du méme coup toutefois, on refuse que ces femmes
prennent véritablement en main leur situation et qu'elles
renversent les vieux schémas d’exploitation et de domination
qu’elles subissent depuis des milliers d’années. En fait, le
capital continue de vouloir contrdler la force de reproduction
et la sexualité des femmes en fonction de ses besoins mais en
essayant de tracer de nouvelles normes. On a plus besoin des
familles, de 9 ou 10 enfants, il faut maintenant se restreindre 4
2 ou 3: le capital I'exige, les conditions de vie I'imposent...

Au Québec, les raisons d’ordre économique et politique ne
justifient pas encore la légalisation comme nous croyons que
c'est le cas aux USA par exemple. De plus, la tradition rurale
et catholique et le rapport de force politique ol la droite
occupe toute la scéne de I'avortement expliquent en partie ce
refus entété de reconnaitre aux femmes le droit & leur corps.

Cette lutte pour I'avortement et la contraception libres et
gratuits nous semble primordiale comme premier pas vers la
libération des femmes. Quand nous mattriserons véritable-
ment notre sexualité et nos maternités nous ne serons plus
orientées dés notre enfance vers cette seule fonction. On
pourra moins facilement nous vendre la noble tiche de
cuisiner et laver les planchers gratuitement, nous serons moins
soumises & échanger notre force de travail contre notre
entretien dans le mariage. Bref, nous serons plus disponibles
aprés cette premiére lutte pour réclamer nos droits au travail,
aTéducation et dans tous les secteurs et pour lier nos luttes aux
autrs luttes contre I'exploitation capitaliste.

i1 faut s’organiser

Pour I'instant, il faut d'abord forcer I'Etat & rendre la
contraception et I'avortement libres et gratuits afin d'éviter
que 10,000 & 25,000 québécoises soient obligées de payer et
de risquer leur peau pour avorter et afin que les femmes ne
soient plus obligées sous la menace et la culpabilité d’avoir
des enfants non voulus.

C'est par la diffusion massive d’information, par 'explica-
tion des enjeux réels de cette question et par une lutte farouche
et acharnée contre tous les groupes réactionnaires qui nous
refusent le droit de contrdler nos maternités que nous
forcerons I'Etat 4 modifier sa législation comme ce fut le cas
récemment en France. Ce travail d'information et I'ensemble
de cette lutte ne visent pas strictement 4 obtenir 3 court terme
une modification des lois mais veut permettre aux femmes de
contrdler leur corps et leur vie et d'intégrer cette premiére lutte
i la lutte plus globale contre le systémecapitaliste et patriarcal
qui nous exploite et nous opprime.

Dans ce numéro nous tentons d'abord de présenter la
situation actuelle de I’avortement telle que vécue concréte-
ment par les femmes qui ont recours aux services du Centre
des Femmes. Un second texte résume UPessentiel des
informations techniques qu’on donne aux femmes qui
viennent pour un avortement. On trouvera dans ce texte des
informations sur I’anatomie des femmes, sur le diagnostic de
la grossesse, sur les méthodes contraceptives et les mesures
hygiéniques 4 prendre aprés !'avortement.

Nous essaierons par la suite de répondre aux principaux
arguments contre 'avortement pour faire un survol de la
répression dans ce secteur et identifier les forces qui
s'opposent le plus vivement d I'avortement. Nous analyserons
dans I'article suivant I'impact des interruptions de grossesses
dans le contrble démographique et nous tenterons de
démasquer les enjeux économiques et politiques qui se
cachent derriére cette question controversée et qui expliquent
qu'on nous interdise encore ce droit le plus légitime.

Enfin, nous concluerons sur le bilan de la clinique
d'avortement du Centre des Femmes, seule expérience du
genre au Québec et nous présenterons le Comité de lutte pour
I'avortement et la contraception libres et gratuits afin de
dégager des perspectives concrétes d’intervention.

En annexe, vous trouverez la liste des centres de planning
accompagnée d’un texte critique de présentation et une
bibliographie.

Ce journal veut aborder la question du point de vue des
femmes et veut servir d’instrument d'information, de
formation et de référence pour stimuler et faire avancer la lutte
sur 'avortement et la contraception. Ce dossier est en partie
tiré du livre que le comité de lutte pour 'avortement et la
contraception publiera au printemps et qui s'intitulera “‘Nous
aurons les enfant que nous voulons”.



